Formation : Réflexologie plantaire
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Formation longue )60€

18 cours de 3H comprenan

- Théorie de base
- Théorie avanceée (anamnese, exercices d
massage traditionnel chinois) |
- Etude des différents systemes, localisation des z0nes réflexes
correspondantes et massage réflexologique spéecifigue a chague systeme
- Massage globale

- Mise en situation

- Examen

rag@ huile essentielle,



Dates

Les mardis de 18h30 a 21n30

O1 et 15 octobre
05 et 19 novembre
03 et 17 décembre 2024
07 et 21 janvier
04 et 18 février
11 et25mars
08 et 22 avrll
13 et 27 mal
10 et 24 j8in 2025
= Exa 01 julllet 2025

Les mercred]

02 et 16 octobre
06 et 20 novembre
04 et 18 décembre 20
08 et 22 janvier
05 et 19 février
12 et 26 mars
09 et 23 avrll
14 et 28 mal
11 et 25 juin 2025

=>» Examen 02 juillet 2025




Formation courte 3b0€
6 cours de 3H comprenant :

- Théorie de base
- Localisation des zones réflexes
- Massage détente de type réflexologique

Les mardis de 18h30 a 21h30

18 mars
Ol et 15 avr
20 mail

03 et 17 juin 20

L es mercredis de 9

02 et 16 octobre
6 et 20 novembre
04 et 18 décembre 2024




